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Fotonota 1931
Cuernavaca, Morelos.

La Coordinación Estatal del Subsistema de Preparatoria Abierta (CESPA), con la finalidad de fortalecer la sana
convivencia así como la promoción de la cultura del autocuidado en materia de salud mental, impartió el curso
Trastornos de Salud Mental a las y los asesores académicos que conforman el subsistema, informó Brenda Yanin
Román Jaime, titular del organismo.

Mencionó que el curso fue ofrecido bajo la modalidad en línea por personal de la Red de Salud Mental de Servicios de
Salud de Morelos (SSM), Ernesto Arizmendi Martínez y Susana Hernández Nava

Román Jaime aseguró que el curso forma parte de un conjunto de actividades que se realizan en beneficio de la
comunidad estudiantil durante la contingencia ocasionada por el COVID-19, destacó, que los asesores académicos
cuentan con la información sobre los trastornos de salud mental más comunes que pudieran presentar los alumnos
para que puedan ser detectados y derivar oportunamente para la atención en SSM.

La funcionaria refirió que la CESPA es una institución que se ha comprometido con la comunidad educativa, por lo
que, se seguirán impulsando actividades que permitan mejorar la integración, la prevención de adicciones, la
formación académica de los estudiantes y el desarrollo profesional de los docentes.
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